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scenariusz lekeji
Trenuj tworcze mysienie

GRUPA WIEKOWA:
Gimnazjum, placéwki ponadgimnazjalne.

CEL:

e uczniowie odkrywaja zalety twérczego myslenia,

e poznaja tzw. myslenie dywergencyjne,

e przygotowujq zasady poprawnego trenowania umystu.

MATERIALY:

e szary papier,

e marker,
e karta pracy,

e propozycja ¢wiczen na myslenie dywergencyjne.

PRZEBIEG ZAJEC:

w tej fazie lekcji
nastapi pewien
eksperyment. Prosi
o wziecie w nim
udziatu cztery
chetne osoby,

e zawiesza na tabli-
cy dwa arkusze
szarego papieru
Z rozrysowanymi
tabelami do uzu-
petnienia (zatacz-
nik 1),

e wspodlnie z ucznia-
mi dokonuje
podsumowania
eksperymentu

o powrét do sali pojedyn-
czo. Kazdy z nich podaje
szybkie skojarzenia do
haset, ktére sq zapisane
w tabeli

T z - Czynnos¢ Materiaty Przewidywany
Etap lekcji Czynnos¢ nauczyciela ucznia/uczniéw dydaktyczne efekt
I cze$¢ - przy- Nauczyciel: e Dwie pary uczniéw wy- Zatacznik 1 e Stworzenie
gotowawcza e zapowiada chodzg za drzwi, réznorodnych
uczniom, ze ® uczniowie proszeni sq skojarzen do

podanych haset,
e sformutowanie
wniosku: kazdy
z nas mysli ina-
czej, niektorzy
schematycznie,
a inni bardziej
kreatywnie
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Il cze$¢ — pod-
stawowa

Nauczyciel:

e prowadzi z ucznia-
mi krétka poga-
danke:

@ Co to znaczy
myslec ,twor-
czo't

e Czym jest
koncentracja?;

e w ramach tre-
ningu tworczego
myslenia rozdaje
uczniom karty
pracy (zatacznik
2), ktére muszg
uzupetnic¢ wedtug
wiasnego uzna-
nia. W wyniku ich
pracy powinien
powstac rysunek,
w ktérym wyko-
rzystajg zasugero-
wane elementy,

e przeprowadza
¢wiczenie na my-
$lenie dywergen-
cyjne (zatacznik 3)

Uczniowie:
e odpowiadaja na pyta-
nia,
e wypetniajg karte pracy,
e biorg udziat w ¢wi-
czeniu na myslenie
dywergencyjne

e Zatacznik 2,
e zalgcznik 3

e Trenowanie
twdrczego my-
$lenia,

e wyciagniecie
wniosku: twor-
cze myslenie jest
nieograniczone.
Aby by¢ kre-
atywnym, nalezy
oderwac sie od
schematow,

e wyciagniecie
wniosku: mysle-
nie dywergen-
cyjne odznacza
sie badaniem
wielu mozliwych
drég rozwikta-
nia problemu-,
tutaj nie ma tylko
jednej poprawnej
odpowiedzi

11l czesé - koni-
cowa

Nauczyciel wiacza
uczniom rozdziat ,Tre-
ning umystu”

z audiobooka Beaty
Pawlikowskiej W dzun-
gli zycia. Poradnik dla
dziewczyn i chtopcow
(oraz niektorych doro-
stych) i prosi uczniéw
o sporzadzanie notatek

Uczniowie stuchajg i notuja
wnioski — przygotowuja za-
sady poprawnego trenowa-
nia umystu

Ksigzka Beaty
Pawlikowskiej
W dzungli

zycia. Poradnik
dla dziewczyn

i chtopcow (oraz
niektdrych doro-
stych)

Wyciagniecie
wnioskow:

aby owocnie tre-
nowac swéj umyst
nalezy:

e ustali¢ scisle
okreslona
pore na wysi-
tek intelektu-
alny,

e systematycz-
nie trenowac
umyst,

e koncen-
trowac sie
na jednym
zadaniu
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Pierwsza para uczniéw:

ZALACZNIK 1

Tabele do uzupetnienia

Skojarzenia pierwszej osoby

Hasta

Skojarzenia drugiej osoby

Szkota

Czerwien

Gwiazda

Morze

Wysitek

Druga para uczniéw:

Skojarzenia trzeciej osoby

Hasta

Skojarzenia czwartej osoby

Ksigzka

Chwila

Zielen

Dom

Czas
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ZALACZNIK 2
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ZAEACZNIK 3

Pytanie/polecenie

Mozliwa odpowiedZ

Kierowca fiata ma brata, lecz brat kierowcy fiata nie ma brata.
Kim kierowca fiata jest dla brata?

Kierowca fiata jest dla brata siostra

Pewien cztowiek przesunat swéj samochdd i umiescit go tuz obok
hotelu. Gdy to zrobit, zorientowat si¢, ze wiasnie zbankrutowat.
Dlaczego?

Grat w Monopol

Pewien mezczyzna jechat pociggiem. Gdy pociag wjechat do ciemnego
tunelu, mezczyzna oszalat. Dlaczego?

Mezczyzna wracat ze szpitala, gdzie
przywrécono mu wzrok. Kiedy pociag
wijechat do tunelu, przerazit sie, ze znéw
przestat widzie¢

Mezczyzna wszedt do baru i poprosit barmana o szklanke wody.
Zamiast tego barman wyciagnat pistolet i wycelowat w goscia.
Mezczyzna podziekowat i wyszedt. Wyjasnij to

Mezczyzna, ktéry wszedt do baru, miat
czkawke. Barman, zamiast da¢ mu wody,
przestraszyt go i czkawka mineta

Co to jest ,fascykut”? Wymyslcie definicje tego stowa. Postarajcie sig,
by byta jak najciekawsza

Definicja stownikowa: fascykut — kiedy$
zwoj, plik papieréw albo dokumentéw
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