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Oryginat jest lepszy nii kopia, pozostan sobg
scenariusz Iekejinp. na Dzien Postaci 7 Bajek (5 wrzesnia)

GRUPA WIEKOWA:
Szkota podstawowa i gimnazjum.

CEL:
e uswiadomienie uczniom faktu, ze kazdy z nas jest inny, ma inne zdolnosci i umiejetnosci,
e przekonanie ich, jak wazne jest, aby nie realizowac scenariusza na zycie, ktéry nie jest nasz,
e wskazanie na fakt, ze nikt nie ma prawa wysmiewac ,innosci”.

MATERIALY:
e kolorowe karteczki (dla kazdego ucznia po dwie karteczki w dwdch kolorach),
e dwa duze arkusze szarego papieru,
e czarny i czerwony marker,
e tekst basni H. Ch. Andersena Brzydkie kaczatko (zatacznik 1),
e podktad muzyczny, np. www.youtube.com/watch?v=ss7EJ-PW2Uk.

PRZEBIEG ZAJEC:

Cze$¢ pierwsza

1. Nauczyciel przed lekcja przygotowuje sale. Na stoliku kazdego ucznia ktadzie dwie mate karteczki (np. niebieskq i zie-
lona). Na tablicy wiesza szary papier, ktéry podzielony jest na dwie nieréwne czesci. Te zdecydowanie mniejszg nalezy
zastoni¢ (np. innym papierem), poniewaz widnieje na niej czerwony napis ,Brzydkie kaczatko”.

2. Kiedy juz uczniowie siedzg na swoich miejscach, prowadzacy prosi, aby na niebieskich karteczkach zapisali, w czym
czuja sie dobrzy, jaki talent posiadaja w swojej ocenie, co potrafig robic¢ lepiej niz inni (przy czym ,inni” nie oznacza
wszystkich ludzi na $wiecie). Musza to zrobic w taki sposéb, aby sasiad z tawki nie widziat, co zapisali.

3. Nastepnie nauczyciel prosi, aby na zielonych karteczkach kazdy wypisat umiejetnos¢ czy ceche sasiada z tawki, ktéra
w nim ceni, aby napisat, w czym wedtug niego kolezanka/kolega jest dobra/dobry.

4. Kolejnym etapem tego ¢wiczenia jest weryfikacja. Kazdy uczen poréwnuje swoje zapiski i te, ktére otrzymat od kolezan-
ki/kolegi. Chetni uczniowie moga publicznie oceni¢, czy w ich przypadku oceny sg spéjne. Moga tez podzieli¢ sie swoja
refleksja na temat tego, czy np. sie z tym zgadzajg, czy czuja sie zaskoczeni albo ewidentnie sie nie zgadzaja.

Zadanie powinno byc¢ zakoriczone wnioskiem, ze czesto bywa tak, iz ocena innych ludzi nie zgadza si¢ z naszym wne-
trzem. Inni ludzie nie znajg nas tak dobrze jak my sami.

sygnal wrzesien 2016
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Czes¢ druga

1. Nauczyciel prosi uczniéw, aby przypomnieli sobie wszystkie postaci z bajek, ktére pamietajq z dziecifistwa i ktére byty
albo nadal sg dla nich wazne. Najlepiej, aby wymieniali takie, ktére chca nasladowac.

2. Burza mézgoéw: prowadzacy wyznacza jednego ucznia na swojego asystenta, ktéry pomoze mu przy kolejnym ¢wiczeniu
(lepiej, by nie byt to tzw. lider klasowy). Bedzie on zapisywat na szarym papierze wszystkich bohateréw z bajek, kiérych
wymieni klasa.

3. Kolejnym krokiem jest podsumowanie tego ¢wiczenia pod katem wytonienia cech wspéinych wymienionych bohateréw.
Prawdopodobnie padng tutaj m.in. Superman, Batman. S to typy lideréw, gwiazd, idoli, ktérych wszyscy chcg nasla-
dowac. Nauczyciel prowadzi rozmowe z uczniami, pytajac ich, czy warto marzy¢ o zyciu innego cztowieka, czy kazdy
ma predyspozycje do bycia takim wtasnie bohaterem, czy kazdy moze spetic sie w tej roli. Pytania moga pozosta¢ bez
odpowiedzi. Na tym etapie wazna jest zacheta do refleksji.

4. Nauczyciel odkrywa postac, ktéra bedzie bohaterem nr 1, a jest nim brzydkie kaczatko. Wiacza podktad muzyczny i od-
czytuje basn.

5. Praca w grupach: prowadzacy dzieli uczniéw na cztery grupy. Kazdej wrecza tekst basni i polecenie do wykonania. Wy-
znacza tez konkretny czas na jego realizacje (np. maksymalnie 10 minut).

e | grupa: zaznacza w tekscie opinie i fakty o brzydkim kaczatku, a nastepnie zastanawia sie nad tym, jak pierwsze
majg sie do drugich.

e |l grupa: zaznacza w tekscie mysli brzydkiego kaczatka o sobie samym, a nastepnie zastanawia sie, czym <3 one
spowodowane, co je zainicjowato.

e |ll grupa: zaznacza w tekscie oczekiwania innych wobec brzydkiego kaczatka, a nastepnie zastanawia sig, dlaczego
takie whasnie byty.

e |V grupa: zaznacza w tekscie przeczucia brzydkiego kaczatka o jego powotaniu, a nastepnie zastanawia si¢, czym
jest powotanie, jak je rozpozna¢, co sie¢ moze wydarzy¢, gdy je zbagatelizujemy, do czego byto zdolne brzydkie
kaczatko, aby is¢ za gtosem serca.

6. Podsumowanie pracy w grupach: nauczyciel wskazuje uczniéw z poszczegélnych grup (ktérzy nie s liderami klasowy-

mi), aby przedstawili efekty swojej pracy. Asystent (ktéry byt juz wybrany w pierwszej fazie lekcji) zapisuje wnioski na
szarym papierze (propozycja zapisania notatki — zatgcznik 2).

Cze$¢ trzecia

1. Whioski: nauczyciel pyta uczniéw:
e Jak konczy sie basri? (pozytywnie, brzydkie kaczatko poczuto sie szczesliwe jak nigdy dotad).
o Jak do tego doszto? (brzydkie kaczatko zaryzykowato, przekroczyto granice strachu).
e Co sie dzieje, gdy przekroczymy swoja granice komfortu? (dopiero wtedy nastepuje upragniona zmiana).
e Gdyby ktos$ przeprowadzit wywiad z brzydkim kaczatkiem, jakie przestanie dla innych mégtby sformutowac? (np.
jako podsumowanie nauczyciel proponuje: Oryginat jest lepszy niz kopia, pozostan sobg).

2. Wspélne zredagowanie definicji bohatera, ktéra zostaje zapisana na szarym papierze, pod wnioskami czterech grup.
Przyktad: Bohater nie jest kopig innycn. Swoje zycie buduje jako oryginalng, niepowtarzalng historie. Mierzy sie ze swoim
strachem i potrafi wychodzi¢ poza strefe komfortu.

3. Ewaluacja: nauczyciel prosi, aby kilkoro uczniéw podsumowato zajecia. Pyta, czego sie nauczyli i czy maja jakie$ wnio-
ski, osobiste postanowienia.
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ZAEACZNIK 1
Brzydkie kaczatko, H. Ch. Andersen

WERSJA DLA NAUCZYCIELA:

Jakze pieknie byto na wsi...! Pola ztocity sie dojrzatym zbozem i zielenity mtodym jeszcze owsem; na fakach stogi siana,
wsréd ktérych przechadzaty sie dostojnie klekoczace po egipsku bociany; wielkie, szumiace lasy, w nich spokojne, gtebokie
jeziora... Naprawde latem na wsi byto przepieknie.

Przy jednym ze wzgérz stat okazaty zamek, a dokota niego rozciagat sie wspaniaty, chociaz nieco zdziczaty ogréd, peten rozto-
zystych lisci topianu. Pod jednym z nich uwita sobie gniazdo kaczka, ktéra siedzac na jajkach okropnie sie nudzita — inne kaczki
juz dawno doczekaly sie pisklat i chtodzity sie wraz z nimi w falach przejrzystej wody, a ona ciagle siedziata i siedziata. W koni-
cu jednak jaja zaczety peka¢, jedno po drugim. Kaczeta piszczaty radosnie, rozgladajac sie wokdt siebie, zdziwione, ze Swiat
jest taki przestronny i zielony. Kaczka byta dobra matka. Chciata jak najwiecej nauczy¢ swoje dzieci, méwita im wiec powaznie:
— Nie myslcie, ze to jest caty swiat! Swiat jest ogromny, siega nawet dalej niz ten ogréd, az za take proboszcza! Ale nigdy tam
nie bytam. Czy juz wszystkie sie wyklutyscie? O, jeszcze nie wszystkie.

Ostatnie jajko byto nieco wigksze niz reszta i w ogéle nie pekato. W koricu kaczke odwiedzita sasiadka, zobaczy¢, jak radzi
sobie mtoda matka.

- O, widze, Ze twoje piskleta juz sie wykluty! No, pokaz te twoje maleristwa.

— Wszystkie sq zdrowe, zétciutkie i ruchliwe! Mam ktopot tylko z jednym jajkiem. Za nic nie chce sie wykluc! Siedze i siedze,
kaczeta chcg poptywac, a nie moge wstac, zeby iS¢ z nimi nad staw.

— Pokaz mi to jajko. O, to jest jajko indycze! Znam si¢ na tym, kiedys i mnie podrzucono takie jajko. To indyk, mowie ci.
Zostaw go i idZ z kaczetami nad wode, z tego i tak nie bedziesz miata pozytku. Boi sie wody i jest strasznie brzydkie.

- Posiedze jeszcze troche, jak tyle wytrzymatam, wytrzymam jeszcze te kilka dni.

- Jak chcesz, ale ja cig ostrzegatam! — i sasiadka poszta poptywac z innymi kaczkami.

Po niedtugim czasie ktopotliwe jajko pekto i oczom kaczki ukazato sie piskle. Byto znacznie wieksze niz pozostate i bardzo
brzydkie. Kaczka przygladata mu sie zdziwiona i myslata: ,To chyba jednak nie jest indyk. Zreszta trzeba sie przekonac, czy
wejdzie do wody. Nauczy sie ptywac, chocbym miata je tam wepchngc wtasnym dziobem!”

Nastepnego dnia pogoda byta stworzona do kapieli i kaczka wraz z piskletami ruszyta nad wode. Wszystkie jej dzieci, tacznie
z tym duzym i brzydkim, ochoczo wskoczyty do stawu i ptywaty, az mito byto popatrzec. ,To nie indyk” — pomyslata kaczka.
— ,Nie dos¢, ze umie ptywac, to chyba najlepiej ze wszystkich!” | poczuta nawet dume ze swojego dziecka.

Po kapieli przyszedt czas na nauke dobrych manier, wiec kaczka zabrata swoje dzieci na podwérko. Tam jej brzydkie kaczat-
ko zostato dostrzezone i od razu wszyscy zaczeli sie z niego nasmiewac:
— Co to? To ma byc kaczatko? A fe, jakie brzydkie! IdZ stad, pokrako!

Matka prébowata go broni¢, ttumaczac, ze przeciez nikomu nie robi nic ztego, jednak zostata zakrzyczana przez ptac-
two catego podwdrka, ktére na dodatek zaczeto szczypac i popychac piskle. Jego rodzenstwo byto dobrze przyjete
przez ptasia spotecznosc, jednak odmieniec miat bardzo ciezkie zycie. Wszyscy poza matkg znecali si¢ nad nim, juz
nie tylko kaczki, ale nawet kury szczypaty je i przepedzaty. W koricu takze matka, zmeczona ciagta krytyka, zaczeta

wstydzic sie brzydkiego dziecka i odganiata je od siebie. Biedne piskle uciekto zatem z podwdrka przez ptot i wylado-
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wato w gestych krzakach. Szelest przestraszyt mate ptaszki siedzace na gateziach i odfrunety, a kaczatko pomyslato, ze
ucielkty przez jego brzydote. Pobieglo zatem dalej, az nad staw, gdzie zyty dzikie kaczki. Tam spedzito noc, nazajutrz
zas dzikie kaczki zapytaty je:

— A cos ty za jeden?

Ale kaczatko tylko ktaniato sie pokornie na wszystkie strony.

— Jestes strasznie brzydki - orzekly dzikie kaczki. — Ale jak chcesz, mozesz do nas dotgczyc. Bylebys tylko nie chciat sie
Zenic z zadng z nas.

O tym akurat kaczatko w ogéle nie myslato, wiec kilka dni spokojnie spedzito wsréd kaczek. Potem przyleciaty nad staw dwa
zarozumiate gasiory i jeden z nich powiedziat:

— Jestes tak brzydki, ze nie musimy sie ciebie obawia¢, mozemy cie wiec zabrac ze soba nad nasze btoto, gdzie roi sie od
slicznych biatych, rozmownych gasek. Kto wie, moze jakiejs przypadniesz do gustu mimo swojej brzydoty? Na pewno sie
tam zakochasz, lec¢ z nami nad nasze bfoto.

Drugi otworzyt dziob, by cos dodac, ale nagle oba padly martwe od strzatéw zadanych przez mysliwych i po chwili dwa
psy mysliwskie przybiegty, by zebrac tup. Jeden z nich podszedt do brzydkiego kaczatka, po czym powachat je i zostawit
w spokoju. ,Jestem tak brzydki, Ze nawet psy nie chca mnie pozre¢” — pomyslato kaczatko. Byto jednak tak przerazone, ze
w ogdle nie mogto sie ruszyc przez kilka godzin. W koricu ruszyto przed siebie, jednak zaskoczyta je potworna burza z pio-
runami. Zmeczone kaczatko usitowato znalez¢ jakies schronienie i wtedy jego oczom ukazata sie mata chatka. Ostatkiem sit
podeszto do niej i wsuneto sie przez uchylone drzwiczki, ktére wisiaty na jednym tylko zawiasie.

Okazato sie, ze w chatce mieszka stara kobieta z kurg i kotem o rozmaitych kocich zdolnosciach. Rano wszyscy zauwazyli
obecnosc przybysza i staruszka odezwata sie dos¢ szorstko:

- Co to ma byc¢?

Kaczatko skulito sie, bo byto pewne, ze zaraz zaczng je szczypac albo kopad, ale nic takiego sie nie stato. Kobieta przyjrzata
mu sie, a poniewaz byta stara i stabo widziata, pomyslata, ze to kaczka, zagubiona podczas burzy, powiedziata wiec:

— To chyba kaczka! Wspaniale, bardzo lubie kacze jaja. Byle to tylko nie byt kaczor. No, przekonamy sie niebawem.

Minety jednak trzy tygodnie, a kaczych jaj nie jak nie byto, tak nie ma. Bardzo rozgniewato to kure, ktéra byta bezkrytycznie
zapatrzona w swojg panig oraz kota, zapytata wiec kaczatko:

— Umiesz znosic jaja?

— Nie.

—To po co sie odzywasz?

Kot zapytat natomiast:

— A czy umiesz mruczec, wyginac grzbiet i sypac iskry?

— Nie.

— No to siedZ cicho przy madrzejszych od siebie.

I kaczatko usiadto zawstydzone. Jednak po chwili wiatr przynidst przez uchylone drzwi zapach stawu, tataraku i trzciny,
a kaczatko poczuto tak nieodparta ochote poptywad, ze od razu powiedziato o tym kurze.

— Co to za glupoty przychodza ci do glowy? — odrzekta kura srogim tonem. — Nikt normalny nie wejdzie z wlasnej woli do
wody! Brr! Zapytaj naszej pani albo kota!

— Nie rozumiecie mnie... - szepneto kaczatko.

— Jesli my ciebie nie rozumiemy, to kto cie rozumie? — spytat kot. — Pewnie wydaje ci sie, Ze jestes madizejszy od naszej pani,

kury i mnie. Ale jestes w bledzie. Zacznij znosic jaja, albo chociaz mruczec i sypac iskry, to bedziemy mieli o czym rozmawiac.
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Kaczatko postanowito, ze pdjdzie sobie w $wiat, bo w chatce takze wszyscy tylko je upokarzali. Nikt go nie zatrzymywat,
wiec ruszyto przed siebie. | chociaz mogto ptywac do woli wsréd fal i tataraku, byto bardzo samotne, poniewaz inne ptaki
unikaty go z powodu brzydoty.

Tymczasem nadeszta jesieri. Pewnego dnia podczas ptywania, kaczatko zobaczyto wzbijajace sie pod niebo dwa wspaniate,
przepiekne ptaki. Byty I$nigco biate, miaty potezne skrzydta, dtugie, smukte szyje i wotaty do kaczatka:
- Le¢ z nami...!

Ale kaczatku az mowe odjeto z zachwytu i wstydu, ze tak piekne ptaki w ogéle spojrzaty na niego — chodzaca brzydote.
Poczuto nieznana sobie dotychczas tesknote, miato wrazenie, ze cos taczy go z tymi ptakami, chociaz nie wiedziato, dokad
leca i jak si¢ nazywaja. Wstyd jednak wygrat i kaczatko pozostato samo na opustoszatym stawie. Przyszfa zima i wody zama-
rzaty; zamarzt i staw, na ktérym zyto w samotnosci brzydkie kaczatko. Lod skut go jak kleszcze i uwiezit tak, ze nieszczesny
ptak nie mdgt sig ruszy¢. Kaczatko bylo pewne, ze czeka je powolna $mier¢, jednak nazajutrz jaki§ wiesniak zauwazyt je,
rozbit noga |6d i zabrat kaczatko do chaty. Byto tam ciepto i jasno, ale strasznie gwarno. Dzieci wiesniaka bardzo chciaty sie
z nim bawi¢, ono jednak bato sie, ze chca zrobi¢ mu krzywde — zaczeto biegac i machac skrzydtami, az wylato na podtoge
wiadro z wodg. Gospodyni bardzo sie zeztoscita i zaczeta krzycze¢, na co dzieci rozbrykaty sie jeszcze bardziej i caty czas
gonity kaczatko, ktére przerazone, uciekto wreszcie na zewnatrz i zaszyto sie w szuwarach. Tam, przymierajac gtodem i wal-
czac z okrutnym zimnem, przetrwato az do wiosny.

Storice zaczeto przygrzewac coraz mocniej. Trawa zazielenita sie, przyroda przebudzita do zycia. Réwniez kaczatko odzyto
i wyptyneto na swéj ukochany staw. Wtem ujrzato nieopodal te krélewskie ptaki, za ktorymi tak tesknito i serce zabito mu
mocniej. Postanowito do nich podptynaé, nawet jesli ptaki miatyby je zadziobac¢ na $mier¢. Ale jesli juz ktos miatby je zabic,
niech s3 to te majestatyczne istoty, nie kura, czy wrzeszczaca gospodyni... Kaczatko szepneto do pieknych ptakéw z pokora:
— Zabijcie mnie. Lepiej umrzec niz Zyc.

Ale c67 to? Pochylajac gtowe, kaczatko zobaczyto na tafli stawu swoje odbicie! Z szarego, brzydkiego kaczatka, przeistoczy-
to sie w fabedzia. Mlodego, przepieknego, biatego fabedzia.

Zauwazyly go dzieci, ktére biegajac wokét stawu, karmity tabedzie okruchami chleba i zaczety wotac:

— Zobaczcie, nowy fabedZ przybyt! Jaki piekny, najpiekniejszy z nich wszystkich!

A kaczatko zawstydzito sie bardzo, poniewaz teraz to pozostate tabedzie ktaniaty mu sie z uznaniem. Dzieci pobiegty po ro-
dzicéw, by i oni mogli zobaczy¢ niezwykle pieknego ptaka, ktéry przybyt na ich staw. On jednak trwat z glowa schowang pod
skrzydtem ze wstydu i strachu, ze to tylko sen i zaraz znowu obudzi sie wéréd szydzacych kaczek, czy nieprzyjaznych kotéw...
— Nigdy nie marzytem o takim szczesciu... Nigdy! — szeptat wzruszony.

Legenda:
Opinie innych i fakty o brzydkim kaczatku
Mysli brzydkiego kaczatka o sobie samym

Oczekiwania innych wobec brzydkiego kaczatka

Przeczucia brzydkiego kaczatka o jego powotaniu

WERSJA DLA UCZNIA nie zawiera oznaczen w tekscie.
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ZAYACZNIK 2
PROPOZYCJA ZAPISANIA NOTATKI | WNIOSKOW Z LEKCJI

0D BRZYDKIEGO KAGZATKA DO BORATERA

[ Opinia innych o brzydkim kaczatku byta

| w sprzecznosci z faktami, np. przepowia-

! dany indyk okazat sie kaczatkiem, mé-

; wiono, ze bedzie sie bat wody, a ptywat 1
|

\

najlepiej ze wszystkich J w

Ktamstwo powtarzane kilka razy odczy-
tujemy jako prawde, zaczynamy w nie
wierzy¢. Przekonanie implikuje postawe,
bo mysl jest ziarnem czynu

Kura chciata, aby kaczatko umiato znosi¢
jaja, kot, aby potrafito mrucze¢, wyginac
grzbiet i sypac iskry. Kazde z tych zwie-
rzat wymagato od niego swoich umiejet-
nosci i zdolnosci. Dlaczego? Poniewaz
innych nie znato. Takie dziatanie wynika
z leku przed innym. Kto sam jest ogra-

niczony i zamkniety w jakichs ramach, K \
ogranicza innych Powotanie to nieodparta che¢ dokonania
j czego$ bez wzgledu na niesprzyjajace

okolicznosci. To gtebokie przeczucie,
ktérego nie da sie wyttumaczy¢ w racjo-
nalny sposéb, poniewaz czesto jest to dla
otoczenia nielogiczne. Tak jak chec¢ pty-
wania, ktéra pojawita sie w sercu brzyd-
kiego kaczatka, w oczach kury i kota byta
absolutnie  niedorzeczna. Powotanie,
szczegblnie na samym poczatku, bywa
tez irracjonalne w oczach samego zain-
teresowanego, poniewaz nie da sie go
empirycznie wyttumaczy¢ /

WyjdZ poza ramy, ktére Cie ograniczajg. Opus¢ ciasne pudetko komfortu i podazaj za gtosem powotania. Pamietaj, ze
oryginat jest zawsze lepszy niz kopia!
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